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PERCORSO FORMATIVO PER VOLONTART
[TVELLO BASE

OBIETTIVI

Essere “volontari competenti” significa
possedere quelle abilita specifiche che
permettono al volontario di
comprendere chi &, quali sono le
principali motivazioni che lo guidano e
quali sono le caratteristiche di coloro a
Ccui é rivolta la sua azione.

CONTENUTI

- Volontariato tra spontaneita e
consapevolezza

- Elementi principali della relazione di
aiuto

- Le indispensabili capacita relazionali e
di comunicazione del volontario per
favorire la prossimita: ascolto attivo ed
empatia

- L'importanza della sospensione del
giudizio
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